Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose

Slaugos paslaugos namuose — tai vienkartiniai specialisty apsilankymai slaugomo ligonio, turin€io teise gauti
tokias paslaugas, namuose.

Nuo 8 iki 20 val. — tai intervalas, per kurj vienu ar kitu laiku pacientas gali sulaukti slaugos specialisto, kuris
suteiks paslaugg ir iSvyks. Specialistas neturi prievolés visg nurodyta intervalg bati pas pacienta.

Asmens sveikatos priezidiros paslaugos teikiamos paciento namuose, siekiant uztikrinti slaugos paslaugy
prieinamuma, testinuma, tenkinant paciento slaugos poreikius namy sglygomis, skatinant paciento saviriipg bei
gerinant paciento gyvenimo kokybe.

ASPN paslaugos pacientams teikiamos nemokomai
KAS GALI GAUTI SLAUGOS PASLAUGAS NAMUOSE?

ASPN paslaugos teikiamos prie Poliklinikos prisirasiusiems asmenims. Slaugos paslaugy poreikio vertinimo
klausimyng yra nustatytas mazas, vidutinis ar didelis slaugos poreikis (poreikj nustato paciento Seimos
gydytojas ar jo komandos slaugytojas, arba stacionare pacientg gydantis gydytojas ar ligoninés slaugytojas. )Jei
slaugos paslaugy poreikis atsiranda po dienos chirurgijos paslaugy, siuntimg i$raso chirurgijos paslauga suteikes
gydytojas chirurgas, nurodydamas paciento slaugos rekomendacijas. Su siuntimu reikia kreiptis j poliklinika, prie
kurios pacientas prisirases.

Asmenims, kuriems po suteikty chirurgijos paslaugy islieka sutrikes gebéjimas savarankiskai pasirtpinti savimi ir
yra reikalinga pooperaciné slauga namuose.

Slaugos poreikis — tai galimy ASPN komandos specialisto apsilankymy skai¢ius per kalendorinius metus:
Mazas — 52 k/m. (ne daugiau 2 apsilankymai per dieng);

Vidutinis — 156 k/m. (ne daugiau 2 apsilankymai per dieng);

Didelis — 365 k/m. (ne daugiau 3 apsilankymai per dieng).

Apsilankymy daZnj per dieng nustato paciento bikle jvertines slaugos specialistas.

KAS TEIKIA ASPN PASLAUGAS?

Ambulatorines slaugos paslaugas namuose teikia Poliklinikos sveikatos priezidros specialisty komanda:
Slaugytojo teikiamos paslaugos yra paciento sveikatos blklés vertinimas, slaugos procediiry planavimas ir
atlikimas, zaizdy, opy priezidra, kraujo ir Slapimo tyrimams paémimas, vaisty suleidimas j veng, raumenis, poodj,
intraveniniy infuzijy atlikimas, stomy bei kateteriy priezidra, AKS, pulso, deguonies kiekio kraujyje matavimas,
vaisty kontrolé ir kita.

Slaugytojo padéjéjas ripinasi asmens higiena (maudymas, nagy priezidra), sauskelniy, padéties keitimu ir kt.
Kineziterapeutas parenka tinkamus kino judesius, kurie padeda atnaujinti, pagerinti ir ilaikyti kauly ir raumeny,
sirdies kraujagysliy ir kity sistemy funkcine bikle, padeda juos atlikti, parodo kaip juos atlikti savarankiskai.
Ergoterapeutas dirba su pacientais, sickdamas pagerinti jy fizinius, kognityvinius ir emocinius jgldzius,
reikalingus kasdienéms uzduotims atlikti.

PALIATYVIOJI SLAUGA

Paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos patiems sunkiausiems ligoniams: esantiems komoje,
sergantiems onkologinémis ligomis, tam tikro laipsnio demencijomis ir pan. Gydantysis gydytojas,
atsizvelgdamas | ligonio sveikatos bikle, j jo ir artimyjy pageidavimg, parenka paliatyviosios pagalbos
paslaugy teikimo bida. Seimos gydytojas kartu su paliatyviosios pagalbos sveikatos prieZitros specialistais
(Seimos gydytoju, medicinos psichologu, socialiniu darbuotoju, bendrosios praktikos slaugytoju, slaugytojo
padéjéju) nustato Siy paslaugy teikimo mastg ir trukme, prireikus juos koreguoja.



